
COSTA BLANCA 

La Costa Blanca è una splendida regione della provincia di Alicante, nel sud-est della 

Spagna, una destinazione ideale per tutto l'anno. Dall'estate all'inverno, con 

temperature e sole invidiabili, ogni stagione porta con sé avventure e progetti da 

esplorare. In questo paradiso mediterraneo, vi aspetta una serie di esperienze 

emozionanti e paesaggi mozzafiato. 

Costa Blanca è il nome turistico dato alla costa mediterranea che bagna la provincia di 

Alicante, estendendosi dal comune di Denia a nord fino a Pilar de la Horadada a sud. È 

costituita da 244 km di spiagge, insenature e scogliere. Confina a nord con la Costa di 

Valencia e a sud con la Costa Cálida (Regione di Murcia).  

Le sue capitali per eccellenza sono le città di Alicante, Benidorm e Torrevieja, in quanto 

questi comuni sono il grande fulcro turistico della Costa Blanca e di tutta la costa 

levantina. 

Ogni stagione ha le sue meraviglie. In primavera, da marzo a maggio, approfittando del 

bel tempo, ma ancora senza il caldo dell'estate, si possono fare escursioni lungo uno 

degli itinerari, come quelli della Huerta de la Vega Baja, delle fontane di Alfafara o del 

Barranc dels Molins. Se invece amate l'avventura e il ciclismo, ci sono percorsi che fanno 

per voi, come la Sierra de Bèrnia, la Sierra de Mariola o la Serra Gelada.  

Se avete voglia di qualcosa di diverso, la Costa Blanca ha una ricca tradizione vinicola, 

quindi potete provare a fare un tour delle cantine della zona, come quelle di Villena, 

Pinoso, Monóvar, Xalò, L'Alfàs del Pi, Parcent o Teulada. 

In estate, da giugno ad agosto, non possiamo non citare alcune delle migliori città 

costiere della zona, come Altea, Calp, Dénia o più a sud Pilar de la Horadada e, se avete 

tempo, non perdetevi l'isola di Tabarca. Vi piacerà visitare questi luoghi che hanno 

spiagge incredibili, punti panoramici con viste mozzafiato, spazi naturali da esplorare e 

strade piene di fascino!  

L'autunno, da settembre a novembre, inizia con temperature medie intorno ai 25°C e 

scende a una media di 15°C a novembre. Le precipitazioni tendono a essere più 

abbondanti, anche se non superano i 3 o 4 giorni al mese. 

Con queste temperature piacevoli si può uscire nella natura e godere delle bellezze 

dell'interno della regione, ad esempio la famosa Ruta del Agua, con sentieri, aree 

ricreative, fontane e persino un fiume. E se avete voglia di qualcosa di più storico, non 

perdetevi Castell de Guadalest, un luogo ricco di storia, tradizioni e viste incredibili.  

E per i giorni di pioggia o semplicemente per gli amanti delle grotte, la Costa Blanca 

offre percorsi da non perdere... Si possono visitare le Cuevas de Canelobre a Busot, le 

Cuevas de las Calavera a Benidoleig o la Cueva del Rull a La Vall d'Ebo. 

Infine, in inverno la Costa Blanca è come un'oasi in mezzo al freddo, con temperature 

medie tra gli 8°C e i 15°C. Grazie alla sua posizione nel sud-est della penisola, l'inverno è 

pieno di sole e di giornate limpide, con poche precipitazioni.   

La Costa Blanca è anche una regione spagnola che attrae molti espatri. Ecco alcuni 

motivi per cui potreste prendere in considerazione l'idea di viverci: 



Clima: la Costa Blanca gode di un clima mite e soleggiato tutto l'anno. Le temperature 

medie sono piacevoli e rendono questa zona ideale per chi ama il caldo. 

Spiagge: la regione vanta alcune delle migliori spiagge della Spagna. Le sue acque 

cristalline e le sue sabbie dorate attraggono sia i turisti che gli abitanti del luogo. 

Gastronomia: la dieta mediterranea è sinonimo di qualità e salute. Qui si possono gustare 

deliziosi piatti a base di pesce fresco, olio d'oliva e verdure. 

Stile di vita rilassato: la Costa Blanca offre uno stile di vita tranquillo e rilassato. Si può 

godere dell'aria fresca, passeggiare sulla spiaggia e partecipare alle feste tradizionali. 

Cultura: lontano dalla costa, potrete immergervi nella storia e nella cultura spagnola. 

Villaggi come Orihuela offrono edifici medievali e feste tradizionali. 

Varietà di aree naturali: dalle montagne alle spiagge, la Costa Blanca offre un'ampia 

varietà di paesaggi naturali. 

Costo della vita ragionevole: rispetto ad altre regioni costiere, la Costa Blanca offre prezzi 

più accessibili per case e servizi. 

 


